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台灣獲得為期兩個月的 The Cochrane Library 免費使用權限 
 
配合 Charles Young 醫師受邀九月即將於台灣實證醫學學會 2011 學術年會上發表演講，台灣

的所有居民將於 2011 年八月及九月獲得 The Cochrane Library 的全文免費使用權限 - Charles 

Young 醫師為 The Cochrane Library 的出版社 Wiley-Blackwell 公司之副總裁與全球臨床解答部

出版總監，曾任 Clinical Evidence / BMJ Point Of Care 主編，目前仍服務於英國 St Thomas’ 

Hospital。 

 
Young 醫師名為「臨床解答與決策支持的全球性潮流 Global Trends in Clinical Solutions and 

Decision Support」的演講，將論述臨床解答與決策支持的歷史背景以及其與實證醫學的差異；

Young 醫師同時也將探討臨床解答／決策支持與實證醫學如何攜手合作、改善患者的治療預

後，以及此等倡議的未來。 

 
The Cochrane Library 在實證醫學界聞名之處，在於其「黃金標準」系統性回顧文獻；該等文

獻遵循由 The Cochrane Collaboration 所訂下的嚴謹回顧方法。連上 

www.thecochranelibrary.com 即可進入此資料庫。  

 
2010 年，台灣在 The Cochrane Library 全文使用次數排名上，是全球第六高的國家，更是亞洲

國家的第一名。台灣人氣最高的回顧性論文為： 
 

1. 蔓越莓預防泌尿道感染 (Cranberries for preventing urinary tract infections)*  

2. 以無細胞型疫苗預防兒童百日咳 (Acellular vaccines for preventing whooping cough in 

children)  

3. 葡萄糖胺治療退化性關節炎 (Glucosamine therapy for treating osteoarthritis)*  

4. 僅用於慢性阻塞型肺病、未搭配衛教的行動計畫 (Action plans with limited patient 

education only for exacerbations of chronic obstructive pulmonary disease)  

5. 維生素 C 對感冒的預防與治療 (Vitamin C for preventing and treating the common cold)*  

6. 輸卵管子宮外孕的介入性治療 (Interventions for tubal ectopic pregnancy)  

7. 預防社區生活老年人跌倒之介入方法 (Interventions for preventing falls in older people 

living in the community)  

8. 預防性抗生素療法以防止急性胰臟炎所造成胰臟壞死的感染 (Antibiotic therapy for 

prophylaxis against infection of pancreatic necrosis in acute pancreatitis)*  

9. 胸腔物理治療用於成人肺炎 (Chest physiotherapy for pneumonia in adults)*  

 以星號標示者表示其摘要已由國內專家完成中文翻譯，並可於國家衛生研究院實證醫學臨床指引知識平

台考科藍實證醫學資料庫 (http://clc.nhri.org.tw/admin/clcmain1.aspx)中查詢 
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台灣為期兩個月的 The Cochrane Library 免費使用權限，是以偵測 IP 位址的方式進行，因此台

灣居民可以直接由 www.thecochranelibrary.com 連上資料庫。 

 
 
 

關於 The Cochrane Library 

The Cochrane Library 掌握了由 The Cochrane Collaboration 製作的高品質健康照護資訊，包含 Cochrane 

系統性回顧資料庫；Cochrane 系統性回顧文獻彙整了各類健康照護的效益研究，被視為能決定不同介

入方法其相對有效性的黃金標準。The Cochrane Collaboration（網址：http://www.cochrane.org ）是一

註冊於英國的國際性公益團體，亦為製作系統性回顧文獻的世界領導者。研究顯示：與出版於書面期

刊的回顧文獻相比，Cochrane 系統性回顧文獻品質與之相當或較佳，且更新頻率較高。（Wen J et al; 

The reporting quality of meta-analyses improves: a random sampling study. Journal of Clinical Epidemiology 
2008; 61: 770-775）。  

 
於 2011 年，Cochrane 系統性回顧資料庫接受 Thomson ISI 機構評估，獲得 6.186 分的影響指數

（impact factor），晋升一般與內科醫學類期刊前十名。 

 
The Cochrane Library 乃由 Wiley-Blackwell 公司代表 The Cochrane Collaboration 出版。 

 
 
進入 The Cochrane Library 

The Cochrane Library 可由 www.thecochranelibrary.com 網站進入。未登錄之使用者僅可取得資料庫中

所有回顧文獻的摘要與平述性總結；註冊會員則可申請 The Cochrane Library 全數內容之使用權限。欲

獲得進一步資訊，請參見下述詳細聯絡方式。部分國家，如世界銀行所列之低與中低收入經濟體（每

人國民收入毛額［GNI per capita］低於 4700 美元的國家）具有國家條款，使其部分或全體居民可藉

此免費進入 The Cochrane Library。更多資訊請上 www.thecochranelibrary.com/FreeAccess 網站。  

 
 
關於 Wiley-Blackwell 

Wiley-Blackwell 是 John Wiley & Sons 公司旗下一間國際性科學、技術、醫學及學術出版公司，於各主

要學術與專業領域皆有所長，且與多個位居世界領導地位之學會存在夥伴關係。若加總實體與線上出

版品，Wiley-Blackwell 每年出版近 1,500 本的同儕評鑑（peer-reviewed）期刊及超過 1,500 本的新書，

另外還包括一萬多本電子書、資料庫、電子百科全書及實驗操作手冊（laboratory protocol）等。更多

資訊請上 www.wileyblackwell.com 網站或我們的資源平台─ Wiley Online Library

（wileyonlinelibrary.com）；後者為全世界最全面的跨領域電子資源整合平台之一，涵蓋生命、健康、

社會與自然科學，以及各類人文學科。  
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